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La petit phrase du mois nous vient de Saki qui nous 
dit :  L'imagination a été donnée à l'homme pour 
compenser ce qu'il n'est pas. L'humour pour le 
consoler de ce qu'il est.  

Animations du mois en page 5 
 

Qu’est-ce que le rSa 2 avril 2009 
Le revenu de solidarité active (rSa) entre en vigueur le 1er juin 2009 en France 
métropolitaine. Il est versé à des personnes qui travaillent déjà (...)  

lire la suite page 2 

Le 7 mai lors du concours de baby, des nouveaux champions ont été découverts. 
En demi finale nous avons eu l’honneur d’avoir un duo féminin Priscillia et Marie , 
mais elles ont été battues par l’équipe de Ludo et Gaëtan. 
L’autre demi finale où on a pu découvrir d’autres talents du baby avec le duo de 
Pierre et Alban malheureusement vaincu par les nouveaux champions Mejid et 
Greg. Très belle finale à couteaux tirés entre ces deux équipes qui nous promet-
tent une belle revanche à l’avenir. 
Le 12 et le 14 nous avons eu la visite de la mutuelle GAN qui fut très instructive 
pour tout ce qui concernait le remboursement de soin médicaux et l’intérêt d’avoir 
une mutuelle compétente pour nos dépenses san-
té. Pour tous ceux qui n’ont pas eu le temps de 
passer vous pouvez toujours prendre des rensei-
gnements au 0 820 35 25 15, et vous trouverez 
dans le hall des prospectus vous proposant des 
devis personnalisés. 
Mercredi 20 mai nous avons fait un pot d’entrée 
pour les nouveaux arrivants au foyer, qui s’est pas-
sé dans la convivialité . 
Et jeudi 28 mai la fête des voisins et la barbecue 
party ont attirés beaucoup de monde lors d’un   
repas plein de surprise sur le parking. Voir David 

pour avoir 
les photos.  
 
Nous vous remercions d’avoir participé 
à nos animations, le mois de juin vous 
apportera son lot d’animation sympa-
thique où nous espérons avoir encore 
plus de monde, pour plus de délire ;) … 

Foyer Club des Jeunes Travailleurs de 
Provence 
Pôle d’activités d’Aix les Milles rue Albert 
Einstein 
Bp 134000 13974 Aix en Provence cedex 3 
Téléphone : 04.42.97.67.07  

fax : 04.42.39.41.47 
Fcjt.aixenprovence@free.fr 
http://perso.orange.fr/fcjt.aix-en-provence 

Les évènements qui se sont passés au mois de mai : 

Actualité: le rSa en page 2 

Recette au micro onde en 
page 3 
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Toute l’équipe du FCJT 
vous souhaite une bonne 
lecture et un très bon mois 
de juin.  

Arnaud à l’attaque du barbecue 

11 juin 



Infos MAG  Le seul moment où une femme réussit à changer un homme, 
c'est quand il est bébé. Natalie Wood 

  Le revenu de Solidarité active 
   Qu’est ce que le rSa : 

Le revenu de solidarité active (rSa) entre en vigueur le 1er juin 2009 en France métropolitaine. 

 - Il est versé à des personnes qui travaillent déjà et dont les revenus sont limités. Son montant dépend à la fois de la situa-
tion familiale et des revenus du travail. Il peut être soumis à l’obligation d’entreprendre des actions favorisant une meilleure 
insertion professionnelle et sociale. L’état et les départements s’associent pour mettre en place cette nouvelle presttion, dont 
le premier versement interviendra le 6 juillet 2009. Le rSa est versé par les Caisses d’allocations familiales ou les Caisses de 
mutualité sociale agricole. Il concerne plus de 3 millions de ménages. 

 - Il remplace le revenu minimum d’insertion (RMI), l’allocation de parent isolé (API) et certaines aides forfaitaires temporaires 
comme la prime de retour à l’emploi. 

Le rSa, ça sert à ça ! 

1. A compléter les revenus du travail pour ceux qui en ont besoin. Si votre salaire est limité, le rSa peut, sous certaines condi-
tions de ressources et selon votre situation familiale, améliorer votre quotidien, et cela même si vous ne bénéficiez actuelle-
ment d’aucune prestation. 

2. A encourager l’activité professionnelle. Quand vous retrouvez un travail, le rSa vous assure un complément de revenus qui 
vous permet de gagner plus que vos seules prestations. 

3. A lutter contre l’exclusion. Avec le rSa, un interlocuteur unique suit l’ensemble de votre dossier, vous accompagne dans 
votre recherche d’emploi et vous informe sur les aides qui peuvent faciliter votre reprise d’activité. 

À simplifier les minima sociaux. Au lieu de recevoir plusieurs aides séparées (allocation de parent isolé ou RMI ou intéresse-
ment proportionnel et forfaitaire à la reprise d’activité) et qui ont des règles complexes, vous recevez une seule et même aide qui 
intègre plusieurs prestations sociales et demeure stable si votre situation ne change pas. 

Comment ça marche ? 

Qui pourra en bénéficier ? 

Les personnes : 

• de plus de 25 ans (ou celles de moins de 25 ans ayant un en-
fant né ou à naître) ; 

• exerçant ou reprenant une activité professionnelle, qui peu-
vent ainsi cumuler revenus du travail et revenus issus de la 
solidarité ; 

sans activité, notamment les bénéficiaires actuels du RMI (revenu 
minimum d’insertion) ou de l’API (allocation de parent isolé). Le 
rSa décroît progressivement à mesure que les revenus du travail 
augmentent 
Quelles démarches effectuer ?  
Pour les travailleurs à revenus modestes 

1. Pour savoir si vous pouvez bénéficier du rSa : faites une si-
mulation en ligne sur http://www.rsa.gouv.fr. 

2. Remplir un formulaire papier (téléchargeable à l’issue du test 
d’éligibilité ou à retirer auprès des caisses d’allocations fami-
liales ou de votre Conseil général) 

3. Rassemblez toutes les pièces demandées en annexe du formulaire de demande suivant votre situation. 
4. Une fois votre dossier constitué, adressez-le à votre caisse d’allocations familiales, à votre caisse de mutualité 

sociale agricole, à votre Conseil général ou au centre communal ou intercommunal d’action sociale dont vous 
dépendez.  

Votre caisse d’allocations familiales ou votre caisse de mutualité sociale agricole se chargera d’enregistrer 
votre demande et d’effectuer le versement de votre allocation rSa sur votre compte bancaire ou postal. 

Pour les bénéficiaires du RMI et de l’API 

Il n’y a aucune démarche particulière à effectuer. Le rSa remplace automatiquement le RMI et l’API à compter du 
1er juin 2009. Si vous avez des questions particulières, n’hésitez pas à contacter votre CAF habituelle. 

Actualités 
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Pour en savoir plus… 
Connectez-vous au site 
rsa.gouv.fr 
Appelez le 
39 39* « Allô service public » 
Et aussi, renseignez-vous auprès : 
du Conseil général de votre département, de 
votre 
Caisse d’allocations familiales, de votre 
Caisse de 
mutualité sociale agricole ou de votre Centre 
communal 
ou intercommunal d’action sociale. 
Pour effectuer vos démarches, 
rendez-vous directement dans : 
– les services de votre département 
ou 
– votre Caisse d’allocations familiales 
ou 
– votre Caisse de mutualité sociale agricole 
ou 
– le Centre communal d’action sociale 
de votre lieu de résidence 



Avouer qu'on a eu tort, c'est prouver modestement qu'on est     
devenu plus raisonnable. Jonathan Swift 

 
Papillote de colin à la provençale 
 
Préparation : 5 mn  
Cuisson : 6 mn  
Repos : 0 mn  
Temps total : 11 mn  
Pour 1 personnes : 1 filet de colin,  
     2 cuillères à soupe d'huile d'olive,         
     1 tomate, 
     1 échalote, 
     1 gousse d'ail, quelques feuilles de basilic Petit prix, 
simplicité et rapidité pour un festival d'arômes et de saveurs qui rehausse 
bien la fadeur du colin.   
 
Préparation 
 
Éplucher et émincer l'ail et l'échalote. Découper la tomate en rondelles après avoir ôté la partie filandreuse à la base. 
Découper 50 à 60 cm de papier sulfurisé.  
Déposer sur le papier sulfurisé la moitié des rondelles de tomates, de l'ail, des échalotes et du basilic. Y poser le filet 
de poisson. Ajouter le reste des tomates, ail et échalotes. Ajouter l'huile d'olive et le reste du basilic (frais ou surgelé).  
Fermer la papillote et cuire au micro-ondes 6 minutes à pleine puissance (1 à 2 minutes de plus pour un four de puis-
sance modeste).  
Excellent avec du riz, des pommes de terre vapeur ou un mélange de légumes sautés.  
Pour finir... Pour cette recette, le colin peut être remplacé par du cabillaud, du lieu, de la dorade...  

 
Nuggets de poulet quinoa-soja et leur purée de navets  
 
Préparation : 10 mn  
Cuisson : 20 mn  
Repos : 0 mn  
Temps total : 30 mn  
Pour 4 personnes :  
    400 g de blancs de poulet 
    20 cl de lait de soja 
    75 g de farine de quinoa 
    1 cuillère à café de cumin 
    800 g de navets 
    2 pommes de terre 
    2 cuillères à soupe de crème fraîche 
    1 pincée de sel 
Pour découvrir de nouvelles saveurs, qui ne sont pas réservées aux végétariens !  
Préparation 
Éplucher les navets et les pommes de terre, les couper en gros morceaux, et les faire cuire 10 minutes à l'autocuiseur 
pour micro-ondes, puis ajouter le sel.  
Ecraser le tout avec la crème fraîche, et réserver.  
Couper les blancs de poulet en gros dés, et les faire dorer sans matière grasse quelques minutes.  
Mélanger la farine avec le cumin dans un petit bol, verser le lait de soja dans une assiette creuse.  
Faire tremper les morceaux de poulet dans le lait puis les rouler dans la farine.  
Disposer les morceaux dans une poêle chaude et huilée, et faire cuire 5 minutes en remuant régulièrement pour que 
tous les côtés soient dorés.  
Servir le tout, bien chaud, avec la purée de navets.  
 
Pour finir... Comme il reste toujours un petit peu de lait et de farine, on peut en profiter pour faire une petite crêpe 
dans le jus de cuisson et la servir en accompagnement !  
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Infos MAG  
 

Recette au micro onde 



Infos MAG  Nous devons apprendre à vivre ensemble comme des frères, 
sinon nous allons mourir tous ensemble comme des 
idiots. Martin Luther King 

    28ème édition de la Fête de la Musique 
Dimanche 21 juin 2009 
Pour sa 28ème édition, La Fête de la Musique, grand rendez-vous créé et soutenu 
par le ministère de la Culture et de la Communication, s’inscrit sous le thème popu-
laire de « 50 ans de chanson française ». Elle fêtera ainsi, en textes et en musique, 
les cinquante ans du ministère qui l’a fait naître. 
Chanson réaliste ou engagée, intimiste ou militante, rock ou métissée, au fil de com-
positions originales ou de reprises… toutes les variantes de la chanson française 
résonneront le dimanche 21 juin 2009, jour de la Fête de la Musique. Comme cha-
que année, la rue offrira, en France et bien au-delà, son immense scène à tous les 
musiciens. Depuis sa naissance en 1982, la Fête de la Musique a en effet largement 
dépassé les frontières de son pays d’origine. De New York à Sydney, de Shanghai à 
Bogota, quelques 120 pays et 350 villes ont fêté, en 2008, l’arrivée de l’été en musi-
que. Cette année, Reykjavík et Valparaiso prendront part aux réjouissances pour la 
première fois. 
Les Échos de la Fête inviteront cette année les spectateurs à un tour du monde vir-
tuel de l’évènement en images au cours d’un concert organisé en collaboration avec 
le Forum des Instituts Culturels Étrangers à Paris (FICEP) au Cabaret Sauvage. Les 
internautes quant à eux pourront découvrir simultanément ces images venues des 
cinq continents sur le site internet de la Fête de la Musique. 
La Fête de la Musique s’expose dès à présent sur le web. Sur son site internet, 

www.fetedelamusique.culture.fr, on peut trouver l’affiche de la Fête de la Musique 2009 réalisée par Aude Perrier, tous 
les détails pour organiser son concert, un historique complet de la Fête en France et les affiches du monde entier. On 
y trouvera aussi quelques surprises, tel un quizz ludique sur « 50 ans de chanson française ». Le programme sera mis 
en ligne début juin et 
réactualisé en permanence jusqu’au 21 juin. 
Dans la rue ou sur Internet, en France ou ailleurs, rendez-vous dimanche 21 juin 2009 pour la Fête 
de la Musique ! 

Mademoiselle K       Centre ville - Avignon (84)    (21h)  
Mademoiselle K: Pop rock. Colères et ruptures, ratages et 

impostures fracassées au son d’une voix rauque, et rock, qui 
parfois épouse des langueurs sensuel-
les  www.mademoisellek.fr/  
 
Tabarnak      Cour Mirabeau - Aix en Provence (13)    (20h30)  

Tabarnak: Chansons directes et acérées et chansons dou-
ces et poétiques s’entrechoquent pour ces ex Musard.  
 
Bye Bye Blondie Place Richelme - Aix en Provence
(13)    (21h)  

Bye Bye Blondie:  De la pop anglaise au rock californien.  
  
Géneration BiP_HOp    Radio Grenouille 88.8 - Marseille 
(13)   (19h) 

Géneration BiP_HOp: Emission qui se lance à la découverte 
des musiques déroutantes. Des musiques "douces" (l'ambiant, 
le folk, électronica, post-rock, ...) aux musiques 
"dynamiques" (l'electro, le rock, avant-hip-hop, la techno, ou 
autres attentats sonores ...)  www.grenouille888.org/dyn/ | 

Quelques concerts parmi les milliers se soir là TchaPaKan       Theâtre de Verdure - Biot 
(06)    (20h30)  

TchaPaKan: Rock français. Mélancolique, enivrante, 
dynamique, leur musique déclenche un vaste panel 
d'émotions, en un mot la musique de la 
vie.  www.tchapakan.com/  
 
Habib Koité & Bamada + Victor Démé + Mory 
Kante       Théâtre de Verdure - Nice (06)    (19h)   
 Habib Koité: Ce griot et guitariste mêle les rythmes 
traditionnels du Mali à des sonorités plus folk pour offrir 
au public un vrai voyage entre les mélodies Bambara 
de Ségou, les chants Tamasheq de Tombouctou et la 
tradition des chanteurs de Wassollou 
 www.habibkoite.com  

Victor Démé: Folk blues africain. Ses compositions 
témoignent de toute son expérience et mêlent instru-
ments mandingues, folk, blues et les influences latines 
de la salsa ou du flamenco.  

Mory Kante: Musique traditionnelle malienne influen-
cé par les musiques actuelles. La kora y côtoie des 
rythme afro-funk, salsa et jazz.  www.morykante.com 
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Infos MAG  En essayant continuellement on finit par réussir.  
Donc : plus ça rate, plus on a de chance que ça marche.  
Jacques Rouxel 

Culture du cœur et le FCJT 
l'accès à la culture gratuite. Veuillez choisir votre spectacle sur le site de Culture du Cœur et le réserver à 

l’Espace Vie Collective. www.infospectacles.com 

Musique - Concert electro 06/06/2009 à 20:00:00 

FESTIVAL SECONDE NATURE 6 JUIN CONCERTS, 
PERFORMANCES, ARTS VISUELS, DJ... DE 20H A 04H  

FONDATION VASARELY 
Durée  360mn 

The Chap UK, Concert, Lo recordings Que vous les ayez dé-
couverts dans un petit club ou lors d’un festival comme les 
Nuits Sonores, maintenant vous savez : The Chap est l’un des 
meilleurs groupes scéniques du moment. Et si vous êtes pas-
sés à côté, voici 
l’occasion de dé-
couvrir leur mécani-
que diabolique : 
des musiciens ex-
cellents mais qui ne 
se prennent pas au 
sérieux et créent un 
son puissant et 
intense, nourri de 
pop, d’electro et de 
punk.  
I n f o s R é s a   
  Appelez impérativement le 04.42.65.99.34 pour réserver en 
précisant Cultures du coeur Un bus spécialement affrété au 
départ de la Rotonde et de la Gare routière d'Aix-en-Provence 
(arrêt de la ligne n°4) vous conduira gratuitement à la Fonda-
tion Vasarely et vous ramènera. Nous afficherons les horaires 
des rotations sur notre site dans les prochains jours.  

Les animations du mois de juin au fcjt 

Théatre histoire de vies 09/06/2009 à 20:00:00  

LE PLUS BEAU VILLAGE DU MONDE  

THÉÂTRE MASSALIA 
Friche La Belle de Mai 41, rue Jobin 13003 Marseille  
Metteur en scène  Mohammed Bari et Didier de Neck 
Auteur   Mohammed Bari 
 
Compagnie/Troupe   Théâtre Massalia 

Durée  90mn 
Ce spectacle parle 
des souvenirs où 
l'on a grandi : com-
ment notre mémoire 
fait le tri de notre 
vécu, ce qu'elle 
garde, ce qu'elle 
transforme et com-
ment, ainsi, elle 
contribue à la créa-
tion de notre propre 
histoire.  
I n f o s R é s a   
  MERCI DE BIEN INSCRIRE TOUS LES NOMS DES INVITES 
SUR LA CONTREMPARQUE PUIS CONFIRMER VOS PLA-
CES 2 JOURS AVANT LE SPECTACLE PAR TEL : 04 95 04 
95 70 EN PRECISANT QUE C'EST POUR CULTURES DU 
COEUR. A noter : le théâtre Massalia organise des visites des 
coulisses du théâtre, sur demande.  

Grand tournoi Mario Kart sur 
WII ! Qualification le mardi 2 et 
mercredi 3 juin entre 19h00 et 
21h00 pour pouvoir accéder 
aux demis finales et finale jeu-
di 4 juin! Inscriptions auprès 
de l’espace vie (Arnaud, David 
et Christophe) avant le  mardi 
2 juin 19H00  

Sortie Karting  
le 18 Juin 

Venez défier les lois de la 
vitesse au karting indoor 
des Milles! Renseigne-
ments et inscriptions avant 
jeudi 18 juin 18H00à l’es-
pace vie ( Arnaud, David et 
Christophe) 

Participation aux 
frais 4 € Inscription 
et paiement impé-
ratifs avant mercre-
di 10 juin 19h00 à   
l’espace vie 
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Grand tournoi PES 2008 ! 
Qualification du lundi 22 au 
mercredi 24 juin entre 19h00 et 
21h00 pour pouvoir accéder 
aux demis finales et finale   
jeudi 25 juin! Inscriptions au-
près de l’espace vie (Arnaud, 
David et Christophe) avant le  
lundi 22 juin 19H00  

Restez à l’affût, car il y a quelques soirées surprises pour le mois de Juin !!             
On compte sur vous ... 

11 juin 



Infos MAG  Je veux bien monter sur les barricades pour réclamer la grasse 
matinée, mais pas avant midi. Maurice Roche 

 

La tribune des Résidents 

Question 

Réponse 

Question 

Réponse 

 
Cette page Est à vous !!! Petites annonces, achat, ventes, Recherche de matos, annonces Amoureu-
ses… Blagues ou  simplement un coup de gueule, exprimez vous ici !! Apportez vos annonces, arti-
cles ou questions sur le FCJT à Arnaud au Point Information Jeunesse ou à David à la salle multi-
média et nous vous répondrons et ferons paraître vos messages. On vous attend… 

 
 

JEUX  
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Quelques résidents sont passé à la salle multimédia et nous ont  
posé les mêmes questions ! Donc nous allons vous en faire profiter 
ainsi que les réponses bien sûre !  
 
 
 
« Lorsque j’essaye de me connecter en wifi sur Internet mon navigateur ( I.Explorer ou 
Firefox) indique erreur inconnue? » 

 
 
Cette indication erreur inconnue est le fait que le serveur qui vous permet de vous connectez en wifi est saturé de 
demandes et ne peut pas gérer votre demande. 
 
 
« Pourquoi ma connexion en wifi est lente et se déconnecte souvent ? » 
 
 
La raison est aussi simple que le trafic routier à Marseille ! Sans rire, si votre connexion est lente et se déconnecte souvent, c’est 
tous simplement qu’il y a du monde sur le réseau interne du FCJT et sur le réseau local des Milles où de nombreuses entreprises 
sont des poids lourds et récupère une grosse partie du réseau des Milles! 
Mais surtout, une des causes principales c’est que vous êtes nombreux au FCJT à vous connecter, et un certain 
nombre de résident sature le réseau en restant branché 24/24 sur les sites de peer to peer ( de téléchargement) ce 
qui est contraire au règlement qu’ils ont signé lors de l’obtention des codes d’accès! Donc je m’adresse à vous rési-
dents qui téléchargez films, jeux et tous autres fichiers volumineux grâce au torrents et tous les sites de par-
tage! Je vous ai à l’œil ! Nous allons couper l’accès à Internet aux résidents qui téléchargent ! Et oui nous savons qui 
vous êtes, car nous voyons tous ce qui ce passe sur le réseau Winet ! Donc prenez garde ! Nous vivons tous dans 
une communauté où tout le monde souhaiterait avoir accès à Internet mais le fait que certains téléchargent à ou-
trance pénalise les autres, alors respectons les autres et vous serez respectés à votre tour! Ne saturez pas le réseau 
avec vos téléchargements de films que vous ne regardez même pas !  

Annonces logement: 
Studio à louer sur Aix 
sud, libre, meublé, par-
king, proche commer-
ces, 400 € CC 
Tél: 06-64-87-74-83 

Demande de participation de tous les résidents pour une œuvre photographique qui a pour sujet 
« qu’est ce que le FCJT vous a apporté ? » L’oeuvre serait un portrait noir et blanc accompagnée 
d’une phrase qui résumerait le sujet ci-dessus . La photo et le texte seront montés sur un support 
pour une exposition dans votre FCJT et ferait le tour de tous les foyers de France. 
Information et participation auprès de David à l’espace multimédia. Merci de votre participation. 



Infos MAG  Le mauvais goût a son droit autant que le bon goût. Friedrich 
Nietzsche 

CINEMA à 4,80 € la 
place payez vous une 
toile !!! 

Renseignements: 
Espace Vie  
C o l l e c t i v e 
1 place par personne 
par semaine Vente le 
mardi de 13h à 20 h 

à 5 mn du FCJT sur une nouvelle 
p i s t e 
10 mn de kart pour 15 euros 

Renseigne-
ments Es-
pace Vie Col-
lective 

Espace Multimédia 

Réseau Wifi Winet/Fcjt 
(inscription auprès de David) 

Cv, Recherche d'emploi 
Documentation, 

Mise en page de documents 
Consultation Internet, Création 

d’e-mails 
Contact David Ogier 

Foot 
Les entraînements de 

l’équipe du FCJT ont lieu  
tous les mercredi soir à 

partir de 20h. 
(Vice champion de 

France en 2004) 

LE POINT ACCUEIL ECOUTE
 JEUNES 

 
PAEJ 

propose un accueil et une écoute à tout jeune adulte 
ayant des questions d’ordre relationnelles, sociales ou 
familiales. C’est un espace de parole ouvert aux jeunes adultes, 
aux parents et aux professionnels. L’accueil est assuré par Aurore et 
Sophie. Elles vous recevront au cours d’une ou plusieurs rencontres, 
afin de faire, avec vous, le point sur votre situation, avant d’envisager, 
pourquoi pas, des réponses et 

éventuellement, de vous orienter vers 
un service adéquat. Les permanen-
ces du PAEJ auront lieu tous les 
mardi de 17h00 à 19h00 dans le bu-
reau du Point Information Jeunesse 
de l’Espace Vie Collective. 

Salle de sport 
 
Inscription à l’accueil 
sous réserve de production 
d’un 
certificat médical d’aptitude 
ou d’une attestation de dé-
charge. 
Vous devez en outre signer 
le règlement 
intérieur de cette salle. 
Ouverture de 13h à 21h30 

Métiers 
Formations 

Loisirs 
Spectacles 

Séjours 
Sports  

Je veux m’inscrire et je suis intéressé pour : Être co-voituré, Être co-voitureur. Dans les 2 cas je dois m’ins-
crire à l’Espace Vie Collective auprès de Arnaud. Un tableau regroupant les moyens par destination et par 
horaire sera affiché près de l’entrée dès que possible. Nous avons besoin de tous les moyens pour la mise 
en place!  Et , n’oubliez pas que tout le monde y gagne !!! 
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Infos MAG  N'allez pas là où le chemin peut mener. Allez là où il n'y a pas de 
chemin et laissez une trace. Ralph Waldo Emerson 

Adresses et téléphone UTILES 
BIJ : BUREAU INFORMATION JEUNESSE 
 04 42 91 98 01 - 37bis, bd Aristide Briand 
Ouvert du lun au jeu de 8h30 à 12h et de 14h à 18h, fermé 
ven matin. Le BIJ vous renseigne sur tous les sujets qui vous 
préoccupent : enseignement, emploi, santé, loisirs, sports, 
étranger, Europe, vacances, stages... En complément de nos 
classeurs d’informations (fiches d'informations nationales, ré-
gionales et locales), vous pourrez consulter librement de nom-
breuses revues et journaux. Le BIJ, véritable moteur de re-
cherche, vous aide à trouver des réponses à toutes vos ques-
tions. Il vous propose aussi un point Cyb.  
http://bijaixenprovence.free.fr 
 
MISSION LOCALE ANTENNE D’AIX OUEST 
Tél : 04 42 29 18 00  
Le Mansard Entrée A (à côté du Crédit lyonnais) 
10 Place Romée de Villeneuve 13090 Aix-en-Provence 

aix.ouest@ml-pa.org  
 Accueil du public :  

Sans rendez-vous de 9H à 12H du lundi au vendredi. 
Sur rendez-vous mardi au jeudi de 14h00 à 17h00 et le Lundi 
de 16h à 17h. 
 
LA CAISSE D’ALLOCATION FAMILIALES : 
135, chemin Roger Martin 13100 Aix-en-Provence 
Du lundi au vendredi de 8h45 à 12h15 et de 13h30 à 16h. 
Fermée les mercredis 15, 22 et 29 avril 2009. 
numéro unique : 0820 25 13 10  
(0,112€ la première mn et 0,09€ par mn facturée à la 
sec.) Vous pouvez prendre rendez-vous avec une as-
sistante sociale Aix-en-Provence : 04.96.16.56.84 
 
CABINET MÉDICAL 
32 av Roger Chaudon Les Milles 13290 AIX EN PROVENCE  
tel: 04 42 24 20 13  
 
SERVICE D’ACCEUIL ET ORIENTATION (SAO) 
ET LE CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE 
(CCAS)  
Tél. 04.42.20.93.27  
2, rue Charloun Rieu, Lignes de bus 4 et 6 Arrêt Clos Gabriel  
Accueillir, écouter, orienter les publics sans domicile fixe sur le 
territoire d'Aix-en-Provence 
Réaliser une prise en charge socio-éducative, notamment pour 
les bénéficiaires du RMI 
Mettre en évidence les besoins et réfléchir à de nouvelles ré-
ponses pour les personnes les plus démunies. 
Horaires d'ouverture au public : du lundi au vendredi, de 9 h 00 
à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h 00  
 
CENTRE MÉDICO-PSYCHOLOGIQUE (C.M.P.)  
Le bel Ormeaux bat H 373 avenue jean Paul Coste 
13100 AIX EN PROVENCE AIX-EN-PROVENCE  
Tel: 04 42 91 38 61  

CENTRE MEDICAL MUTUALISTE 
  04 42 93 35 35 -  
24, rue du 4 Septembre 13100 AIX EN PROVENCE  
Ouvert du lun au ven de 8h à 18h30, sam de 8h à 12h. 
   
CENTRE HOSPITALIER DU PAYS D'AIX 
  04 42 33 90 28 - Urgences 
   
ESPACE SANTE JEUNE 
  04 42 93 64 04 - 5, rue des Allumettes 
Médecine générale, gynécologie, dermatologie, soins den-
taires, ophtalmologie et soutien psychologique. 
     
CENTRE DE DEPISTAGE ANONYME ET GRATUIT 
  04 42 33 51 36 - Hôpital du Pays d'Aix - Pavillon Tamaris 
Ouvert du lun au ven de 8h30 à 12h30. Sans RDV. 
 
CENTRE DE DEPISTAGE ANONYME ET GRATUIT 
  04 42 20 13 89 - Rue Calmette et Guérin 
Ouvert lun de 14h à 19h30, mar de 12h30 à 16h30, mer 
de 14h à 16h, jeu de 12h à 16h30, ven de 12h à 16h. Sans 
RDV. 
 
POLE EMPLOIE  
AIX NORD 
185 avenue de la Perouse  13097 Aix en Provence cedex 2 
AIX EN PROVENCE PONT DE L'ARC 
960 avenue pierre brossolette 13097 Aix En Provence cedex  
AIX GARDANNE 
 2 RUE LE CORBUSIER – CENTRAIX 2 EME ETAGE13100 AIX 
EN PROVENCE 
AIX SUD 
350 AVENUE DU CLUB HIPPIQUE - LE PRAESIDIUM BATI-
MENT A 
13097 AIX EN PROVENCE CEDEX 2 
ESPACE CADRES AIX EN PROVENCE 
15 BD DE LA GRANDE THUMINE - JAS DE BOUFFAN - BAT B - 
1ER ETAGE 
13097 AIX EN PROVENCE CEDEX 2 
BOIS DE L'AUNE 
BD DE LA GRANDE THUMINE - BAT B - LES VERGERS DE LA 
THUMINE 
13090 AIX EN PROVENCE 
Un numéro unique pour contacter votre pôle emploi :Le 39 49
(selon le service, gratuit ou 0,11 € ttc maximum l’appel, hors éven-
tuel surcoût de l’opérateur) 
Depuis l'étranger, vous pouvez composer le : 
+33 1 77 86 39 49 
 
SECURITE SOCIALE 
UGE 030 AIX SAINT DONAT  9, Chemin de St Donat 
13627 Aix en Provence cedex 1 
UGE 031 AIX MANSARD"Le Mansard" Quartier Encagnane 
13097 Aix en Provence cedex 2                          numéro 
unique 3646 prix d’un appel local Du lundi au vendredi de 
7h30 à 17h15  
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